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Introduccion: Nuevos desafios de nuestra pastoral familiar

Capitulo 1: Nuevos desafios para nuestra pastoral familiar

1.1.- Origen del presente documento

Este documento parte de la constatacion de que existe en la Compafifa de
Jests una percepcion de que la atencién pastoral a la familia constituye una de
nuestras “asignaturas pendientes”. Somos conscientes de la necesidad de una
Pastoral Familiar que responda a los retos concretos que hoy dia plantea la familia,

pero nos preguntamos si estamos siendo capaces de ofrecerla.

LLa Compaififa de Jests no tiene una mision asistencial, es decir, no esta (salvo
en casos de “emergencia”) para aportar soluciones a problemas puntuales, sino que
su vocacion es dar una respuesta cultural, existencial y global. En el campo de la
Pastoral Familiar, queremos orientar y dar respuesta a la familia de hoy para que se

desarrolle sobre unas bases y con una visioén cristiana.

En linea con estas inquietudes, en 1998 se celebraron unas Jornadas
Nacionales de Pastoral Familiar en las que 50 jesuitas y 30 seglares reflexionaron
sobre nuestra actuacioén en este campo. Se partia en ellas de tres constataciones: la
importancia de la familia en si misma, la cantidad de jesuitas que, a plena dedicacion
o a tiempo parcial, se mueven en estas areas y la cantidad de matrimonios y familias

que configuran nuestras plataformas de trabajo.

Dicho marco de reflexién no tuvo continuidad hasta que en el actual
proceso de reestructuracion provincial, se constituyeron una serie de Comisiones
Interprovinciales y  se  nombraron sus correspondientes Delegados. Estas
Comisiones deberfan comenzar su trabajo en el primer trimestre del 2002 - 2003 y
su primera tarea serfa proporcionar una vision global de lo que se esta haciendo en
los distintos sectores, con el fin de poder realizar posteriormente una planificacion
integrada. La Pastoral Familiar quedaba incluida dentro de la Comisién de Pastoral

General.

El 6 de Octubre de 2002 el Provincial de Espafia convocé a la Subcomision
de Pastoral Familiar para que hiciera un analisis de la realidad de nuestra Pastoral
Familiar y propusiera los objetivos a cumplir. El presente documento es el fruto del
trabajo realizado por esta Subcomision a lo largo del presente curso. Sin embargo,

en nuestro trabajo, hemos ido mas alld. No solo hemos sefialado los objetivos, sino
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Introduccion: Nuevos desafios de nuestra pastoral familiar

que partiendo de un analisis de la realidad formulamos recomendaciones concretas
y metodologia determinada sobre como habria que desarrollar dicha pastoral (zodo y
forma), y algunas propuestas sobre la necesidad de crear alguna realidad institucional
(qué y cdmo). En definitiva, este documento podria ser también un primer
acercamiento para la elaboraciéon de un Proyecto de Pastoral Familiar a nivel

nacional.
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El modo de trabajo de la Subcomisién ha consistido en poner en comin
nuestro analisis de la realidad familiar, lo que ya estamos haciendo, los retos que nos
plantea hoy la familia y, finalmente, qué respuestas y propuestas sugerir a los
provinciales. Los “mimbres” de este documento no han sido aportados sélo por los
miembros de la Subcomision. Tras estas paginas estan la experiencia y las palabras

de otras muchas personas, laicos y jesuitas, que han colaborado en este empefio.

Tras una introduccion general, en la que se hace un analisis de la realidad
familiar actual y se aportan algunas lineas de fuerza del espiritu general de nuestra
pastoral familiar (capitulo 1°), se abordan cuatro areas fundamentales: area
prematrimonial (capitulo 2°); area de acompafiamiento y formacién permanente de
la pareja (capitulo3®); area de orientacién familiar (capitulo 4°) y area de pensamiento

y comunicacién (capitulo 5°). El documento incluye un capitulo 6° dedicado a

Nuestra mision y la famil

reflexionar sobre elementos a incorporar en la formacion de los jesuitas jévenes y en
la formaciéon permanente de los jesuitas formados, y un capitulo 7° en el que
formula una propuesta de organizacién y coordinaciéon de la Pastoral familiar en la
Provincia de Espafia. Finaliza con un apéndice destinado a “recordar” algunos
elementos de las Jornadas sobre la Familia de Alcald de Henares (1998) y con un
apéndice sobre aspectos concretos a la hora de disefiar una pagina web de Pastoral

Familiar.

1.2.- Punto de partida: Una mirada a la realidad familiar actual

Pastoral familiar

La familia es quiza la institucién mas sensible a los cambios sociales, pero a
lo largo de los tiempos ha manifestado una importante capacidad de supervivencia y

adaptacion a dichos cambios de los que, en general, ha salido mejorada y reforzada.

Ciertamente, la familia actual esta sometida a importantes desafios: el nimero

absoluto de matrimonios esta disminuyendo y las uniones de hecho estan creciendo; la

Subcomisién interprovincial de pastoral familiar
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Introduccion: Nuevos desafios de nuestra pastoral familiar

familia extensa de otras épocas va dejando paso a una familia cada vez mas nuclear con
un nimero de hijos muy bajo y con un aumento de mayores ancianos y dependientes;
la ruptura de la pareja es mas frecuente haciendo a la unidad familiar mas inestable
que en el pasado y originando un aumento de tipologfas familiares tales como las
familias monoparentales o las familias reconstituidas. Existe una situacion de crisis
acusada en las familias, que no significa, necesariamente, que estemos peor que antes.
Ciertamente es un momento de cambios profundos, de desorientacion en la relacion
interpersonal de los esposos y de los padres con los hijos. Falta capacidad para
comprender los valores que hay que transmitir hoy y cémo hay que hacerlo. Esto
contribuye a provocar desesperanza en el seno familiar y, con frecuencia, un

“abandono” de la mision educativa.

Las claves de esta situacion no se encuentran Unicamente en la transicion
demografica y el nuevo papel social de la mujer o la crisis econdémica con sus efectos
consiguientes en la familia, sino en una incorporacién a la familia de valores tales como
la libertad o la igualdad que en algunos aspectos han sido muy positivos, pero en otros
han contribuido a plantear profundos desafios en las relaciones entre sus miembros.
Asi, en estos tiempos se acusa una cierta desorientaciéon acerca de las claves de la

relaciéon conyugal y parental.

Sin embargo, tanto los jévenes como los adultos se sienten profundamente
atraidos por la "familia", como el centro mas seguro, en medio de una sociedad
demasiado fria y amenazante. En estos “tiempos nuevos” se hace necesario re-crear

un nuevo discurso pastoral en nuestro trabajo con las familias.

1.3.- Lineas fundamentales de nuestra pastoral familiar

1.3.1.- Importancia de la colaboracién con los laicos

La colaboraciéon en pié de igualdad con los laicos constituye una opcioén
fundamental en toda nuestra pastoral. Esta importancia debe ser entendida, segin el
punto de vista de la familia, desde una doble vertiente: considerar a la familia como
el agente principal de pastoral familiar con el que la Compafifa quiere colaborar y

cuidar los aspectos familiares de los que trabajan con la Compania.

a) La familia no como objeto de pastoral sino como agente primordial de

transmision de la fe.

Subcomisién interprovincial de pastoral familiar



Introduccion: Nuevos desafios de nuestra pastoral familiar

e la progresiva (o ya definitiva) secularizaciéon de la sociedad nos ha
conducido a una situacién en la que el ambiente social imperante, los medios
de comunicaciéon social y los agentes basicos de socializacién secundaria ya
no educan la fe y ser cristiano no es un modo de pertenecer a la sociedad
sino que empieza a ser, para los mas jovenes, una apuesta minoritaria que

convive con otras en igualdad de condiciones. Si las familias no sientan las

8!
2—3 bases de la fe en Jesus y de la pertenencia eclesial, dificilmente otro podra
E hacerlo. Todo el resto del trabajo pastoral va a ser progresivamente
L_EE secundario o complementario a lo que se viva y se transmita en la familia.
E e Actualmente encontramos en los colegios y en la pastoral infantil los hijos de

una “generacion claudicante”. Una generacién que por desencanto, por

pereza, por confianza en los socializadores secundarios o por “respeto” no

1s1on y

ha hecho explicita su fe en la familia y cuyos hijos ya no se pelean con los

modelos de fe de sus padres como lo hicieran las generaciones
inmediatamente anteriores, sino que no sienten esa necesidad, no tienen qué
plantearse y, en su mayorfa, no lo hacen. Hay que estar muy atento a qué fe
se transmite en la familia para que nuestra pastoral infantil y juvenil no dé

“palos de ciego” respondiendo a preguntas e inquietudes que nadie se hace

Nuestra m

ni nadie tiene.

e [Hstar atentos a los signos de los tiempos: es hora de preparar la nueva
Iglesia. La Iglesia que viene es la Iglesia de los laicos. La Compaifiia,
tradicionalmente tan atenta al dialogo entre la fe y la cultura, tendra que estar
atenta al Espiritu, al germen de esta nueva Iglesia, acompafiarla
amorosamente en esta crisis (que es también crisis “ad intra”). En este
proceso, la familia puede ser un ejemplo esperanzador del cambio de las

instituciones ya que, frente a una identidad inmovilista, nos ofrece un

Pastoral familiar

modelo de institucion que sabe cambiar con los tiempos y permanecer en lo

substancial.

b) La colaboracién con los laicos no debe suponer que estos hagan el trabajo que
antes hacfan los jesuitas miméticamente y por una razén puramente numérica; no se

trata de “cubrir las bajas”. Para ello sera importante:

e Crear estructuras de pastoral en las que pueda involucrarse activamente

alguien que tenga una familia.
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e Cuidar la conciliacién de la vida familiar y laboral en las obras de la

Compania de un modo ejemplar.

1.3.2.- Cambiar el discurso sobre la familia

Muchas familias se sienten fuera de la Iglesia no por falta de fe sino por sentirse
excluidas por algunos discursos frios y descarnados que se dan en la Iglesia hacia
la familia. Es necesario plantear una vision positiva de la familia como verdadero
germen de una sociedad solidaria y fraterna y valorar en los foros publicos el
trabajo y la fuerza vocacional que conlleva mantener estructural y afectivamente
una familia. Convertirse en voz esperanzadora y “reforzante” para las familias
que luchan y tratan de superar sus contradicciones hoy en dfa debe ser un

objetivo prioritario.

Acallar el discurso negativista y amargo que ademas solo habla de la familia en
términos de divorcio, control de la natalidad, relaciones prematrimoniales y
homosexualidad. No centrarnos en el sexo en nuestros discursos sobre la
familia: no se trata de ignorar la cuestioén, que es relevante en la vida familiar y
fuente de vida y también de dificultad y de dolor, pero desde luego no puede ser
el centro y el punto de partida central de los discursos y la pastoral. La familia
actual se encuentra con otros problemas que le ocupan mas (conciliaciéon del
trabajo y la familia, dificultades de emancipaciéon en los hijos, choque

generacional en las relaciones, etc.).

Sacar a la familia de una “perspectiva excesivamente conservadora”. Hoy en dia
parece que hablar a la familia o de la familia es patrimonio de una tendencia
ideoldgica concreta que no se caracteriza especialmente por su apertura ni por su
capacidad de escucha. Parece que el resto de la Iglesia no se atreve a
pronunciarse sobre esta cuestion y esto hace que el discurso eclesial sobre la
familia sea, para muchas personas, monolitico y univoco. Hay que ofrecer
alternativas, no necesariamente opuestas sino diversas al pensamiento en torno a
la familia para hacerlo crecer. Esta podria ser perfectamente la voz de la

Compania.

Dejar decididamente de llamar “LLA familia cristiana” a la familia nuclear catélica

de los afios 50. La familia es cristiana cuando pone su confianza en el Sefior a

Subcomisién interprovincial de pastoral familiar
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Introduccion: Nuevos desafios de nuestra pastoral familiar

través de sus diversos cambios evolutivos y no necesita de una estructura “ideal”

<

y “tradicional” para darse. No se trata ahora de promover una “vuelta” a los
valores familiares tradicionales (obediencia, unidireccionalidad de las relaciones,
asimetria de poder) sino de acompafiar una “recreaciéon” de los valores familiares
en nuestros dias a la luz del evangelio (entrega, nocién de cuerpo, valor de la
convivencia, estructuracién en torno al mas pequefio, etc.). Uno de los grandes
valores de la familia posmoderna es que ya no se estructura por leyes de
necesidad (ni social ni material) sino por vinculos de amor lo que la fragiliza

enormemente pero también la fortalece desde esa perspectiva esperanzada que

nos gustaria proponer.

Junto con la promocién de un cambio de perspectiva sobre los nuevos valores
familiares serfa importante dejar de considerar el mundo de los valores como la
unica perspectiva desde la que trabajar con las familias creyentes. El mundo de
los valores ha dejado de ser patrimonio de la Iglesia y de los cristianos y, en
nuestra sociedad, para hablar de comunicacion sincera, de fidelidad, de apertura
y de compromiso con la justicia, ya no hace falta Dios. La insistencia catequética
en determinados valores “de tradicion cristiana” no acerca a las personas a una
experiencia de fe. Queremos decir con esto que la “familia cristiana” no sera ya
la “familia buena” sino “la familia creyente”. Por eso la pastoral familiar se
deberia considerar en dos aspectos (sabiendo que el primero de ellos,

necesariamente, va incluido en el segundo):

O La pastoral de valores: dirigida a dinamizar y vivificar a la sociedad en
general (a los padres de alumnos, en los COF, en las escuelas de padres,
en los acompafiamientos, las capellanfas y las distintas obras y en el
discurso publico). Serfa una perspectiva de maduraciéon personal y

familiar, no exclusivamente una perspectiva de fe.

O Pastoral celebrativa y sacramental: es donde hay que hacer el mayor
esfuerzo con las familias creyentes, en el hecho de celebrar la propia fe,
esperanza y amor con la familia y en familia. Rescatar los aspectos mas
comunicativos de la fe: los sacramentos, las oraciones en familia, las
tiestas, la esperanza en Dios, la acogida a toda la familia en la Iglesia, la
presencia significativa de Dios en los acontecimientos importantes de la

familia —nacimiento, muerte, matrimonio, enfermedad...

Subcomisién interprovincial de pastoral familiar
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Proyecto de pareja: camino de maduracion personal. Pastoral prematrinonial

Capitulo 2: Proyecto de pareja: camino de maduracion
personal; pastoral prematrimonial

2.1. Anilisis de Ia realidad.
Hoy predomina una cierta vision “personalista” del matrimonio, frente a la
prevalencia del elemento juridico y social del matrimonio tradicional que insistia,

ante todo, en la fuerza indisoluble del vinculo.

En la mentalidad tradicional, la dimensién social e institucional del
matrimonio -el vinculo- tiene la primacfa, y no esta necesariamente ligada a la
busqueda de la felicidad. Lo mas importante es la procreacion, los hijos constituyen
"el fin primero" del matrimonio. El problema surge cuando el vinculo conyugal,
empezado con la firme voluntad de mantenerse y crecer, llega a romperse, y nace
una segunda oportunidad. En caso de fracaso, desean eventualmente probar una

segunda oportunidad con otro compafiero.

Mientras que antes los novios “eran casados”, -en pasiva-, hoy dia, son los
esposos los que se “eligen” y se casan, porque se aman y esperan crecer en el amor.
Esta dimensién personalista del matrimonio condicionara la convivencia de dos

personas que quieren ser felices y estan decididas a no renunciar a esa posibilidad.

El enfoque y la practica eclesial actual responde a una concepcion
esencialista y juridica, que afirma la persistencia del primer matrimonio, que
invalidaria cualquier otro matrimonio, mientras que el primero no se haya declarado
nulo. Los fieles divorciados y vueltos a casar se han comprometido, o desean
hacerlo, en un segundo matrimonio; esto hace que aumente considerablemente el

numero de situaciones consideradas “irregulares”.

Esta wvision personalista, o principio individunalista, que hoy parece regir el
comportamiento de muchos matrimonios, tiene importantes consecuencias en el
mundo de las familias y en la preparacion que debemos ofrecer a los futuros
matrimonios. Los mismos individuos que quieren convivir se convierten cada vez mids en
los legisladores de su propia forma de vida. E1 amor se transforma en un realidad abierta

que los propios amantes tienen que llenar.

Subcomisién interprovincial de pastoral familiar
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Hoy se multiplican los casos de ruptura del matrimonio a pesar de las
indiscutibles dificultades sociales y religiosas que lleva consigo una separacion.
Frente a una interpretaciéon simplista del aparente fracaso del matrimonio
tradicional, como si estuviera promovido solo por un comportamiento egoista de
los cényuges, creemos ver en este comportamiento, aparentemente salvaje, algo

distinto, mas profundo que se esta abriendo camino. Se trata de horizontes de una

<
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nueva era, de una nueva relacioén entre los miembros de la pareja y de la familia que

alin tenemos que encontrar e inventar en plenitud.

Esta naciendo una nueva forma de sociabilidad conyugal, en la que varén y
mujer deciden libremente vivir juntos y mantener su unién a través de acuerdos,
preguntas y razonamientos nuevos, humanos y creyentes, que se consiguen
hablando y cuestionando la propia convivencia. De todo esto nace la importancia y

el contenido del dialogo matrimonial en el momento actual.

El area prematrimonial a la que nos vamos a referir, abarcarfa toda la vida
infantil, adolescente y juvenil hasta la celebracién del matrimonio. Si bien
obviamente estarfa centrada en la preparaciéon mediata y proxima, deberia tener en
cuenta el entorno familiar previo, los catecumenados de jovenes, los cursillos

prematrimoniales, los movimientos juveniles, las "escuelas de novios", etc.

Nuestra mision y la famil

A nivel social y eclesial, el principal reto que apreciamos actualmente, en
orden al sentido y preparacién inmediata al matrimonio, es doble: por un lado, los
jovenes de hoy llegan al matrimonio sin una preparacion adecuada, y con una visioén

muy personal. Por otro, faltan Centros de formacién que se la proporcionen.

2.2.- Objetivos: Elementos y contenidos bdsicos que deben
aparecer en toda formacion pre-matrimonial.

Pastoral familiar

Consideramos que nuestra pastoral prematrimonial deberfa tomar en consideracion

los siguientes elementos:

2.2.1.- Elementos psicoldégicos:

Las circunstancias concretas de la relacion de pareja en el momento actual

que hemos apuntado y la posibilidad de una bisqueda en comisin de la voluntad de Dios

Subcomisién interprovincial de pastoral familiar
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Proyecto de pareja: camino de maduracion personal. Pastoral prematrinonial

mediante el discernimiento, parecen recomendar las siguientes notas fundamentales de

una pastoral matrimonial por parte de la Compania:

a) La consolidacion de la pareja:

e un camino a recorrer desde un proyecto comun. Se trataria basicamente de

2,

"cdmo vivir y crecer en pareja’; “desde el enamoramiento al amor” y “desde el yo

al nosotros”.

o Reflexion sobre la zmportancia del trabajo permanente de la relacidn de pareja. Tipos
de relacién de pareja: en referencia al afecto, apego, y en referencia al

"podet". El amor como sentimiento y como decision.
o Revisidn del propio noviazgo y del camino ya recorrido
e Aspectos personales e interactivos en la formacion de un proyecto de pareja.

e Las familias de origen de los novios: dos modelos de vida diferentes desde
los que integrar y crear algo nuevo. Concepto que tiene cada uno de los novios

de la pareja, del matrimonio, de la familia.

e Elciclo de vida de la familia: "desde el noviazgo a la vejez".

b) Algunas bherramientas que ayudan a caminar en pareja:

e La comunicacion y el didlogo en la vida de la pareja (conocer y compartir las

expectativas y manejar las diferencias).
e Importancia de escucharse uno a otro: la comunicacién no verbal.

e Habilidades de "negociacién" y de resolucioén de conflictos.

¢) Crear un espacio para los hijos:

e Ia acogida de los hijos: reorganizar los roles en el seno de la pareja y de la

familia.
e Algunos principios fundamentales de educacion.

e “Construir el nido” y ensenar a volar.
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2.2.2.- Premisas basicas en el proceso de formaciéon y maduracion de la pareja.

1“ Tener un objetivo (n objetivos) como pargja: Tener un proyecto de pareja ¢Qué
buscamos juntos? ¢Qué queremos? ¢Hacia donde vamos? :Con qué medios vamos a

contar para conseguir este objetivor.

2% Ser conscientes de las dificultades que van a surgir en el camino. Contar con ellas y

conocetlas nos ayudara a afrontarlas y ajustar el nivel de expectativas a esta realidad.

3% Los sentimientos cambian siempre. Por lo tanto, es también fundamental contar con
que esto va a suceder en todo proceso largo de pareja. Es importante distinguir entre

atraccion, sentimiento y decision-entrega.

4°  Los "valores personales” practicamente pasan a ser valores de pargja. La pareja vivira
conforme a esos valores. De aqui la importancia del didlogo sobre: scomo vivimos?
¢qué priorizamos? ¢por donde “tiramos”? ¢como educamos a nuestros hijos? squé
ejemplo les damos? ¢vivimos con coherencia?... No se pueden tener distintos valores
fundamentales porque no se podrian conciliar dos vidas contradictorias. La toma de

decisiones importantes en comun también serd casi imposible.

5 Hacer un esfuerzo para que la evolucion de la pareja se desarrolle en la misma direccion. Esto
puede cultivarse. Si tenemos los mismos valores, se supone que tenemos que vivir

de una manera determinada como pareja. Hay que practicarlos y educarlos.

6° Trabajar en la “antoestima” de la parga. Ayudar a las parejas a que sean capaces de
sumar las capacidades de cada uno, de definir con claridad pero también con
flexibilidad sus roles. Se trata de lograr un equilibrio adecuado entre el "yo" y el

"nosotros".

7 Evalnacion (mds bien anto-evaluacion) de la pareja. Desde la honestidad, sinceridad,
claridad, respeto... Teniendo en cuenta que por muy objetivo que se intente ser, el

punto de vista de la mujer y del varén, de hecho, son distintos.

8“ Viida sexual. Como fuente de comunion pero también como fuente de conflictos. Aqui también
puede haber “desarmonia” entre las expectativas del varén y la mujer. Como es algo
que también cambia muchisimo a medida que se convive, conviene hablar mucho,

matizar, incluso “consensuar”.

9% Las crisis en el camino pueden enseiar el camino. Sobre todo lo que no hay que hacer.

Te ayudan a dar el siguiente paso con seguridad y optimismo (si vencemos el miedo)
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y te sefialan, en todo momento, que la relaciéon de pareja, como otras realidades, hay
que mimarla y cultivarla.

107 Actitudes fundamentales para desarrollarse como pareja: respeto, generosidad, renuncia a

"lo mio" priorizando "lo nuestro", didlogo, flexibilidad, entre otras.

2.2.3.- Elementos trascendentes y cristianos del matrimonio-sacramento.
e Imagen auténtica de Dios, de Jesucristo y de la Iglesia

e Qué es un "sacramento" y, en especial, el sacramento del matrimonio.

e Jesusy el amor.

e :Qué significa "casarse por la Iglesia"?

e Mi esposo/a es mi camino de encuentro con Dios y el mayor regalo de su
Amor que El me ofrece. Es un proyecto de pareja que no anula ni el proyecto

personal ni la potenciacion del otro.

2.3.- Medios. Sugerencias y acciones posibles.
Creemos que los objetivos sefialados pueden traducirse en distintos modelos

formativos:
2.3.1.- Cursos de larga duracion:

- Alrededor de dos asivs, al menos. A ser posible, también algun tiempo después de la

boda (como seguimiento)
- Reuniones de novios moderadas por uno (o dos) matrimonios.

- Es preferible que el grupo dialogue, a que escuche charlas (aunque vayan seguidas
de didlogo); porque lo mas importante no son las aportaciones de los monitores,

sino las reflexiones de los propios novios.

- Los monitores, mas que ser “especialistas”, deben ser parejas que intentan vivir

con conviccion lo que “predican”.

- También es fundamental que los novios, entre reunién y reunioén, practiquen el

didlogo con la respectiva pareja.
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2.3.2.- Curso de corta duracion o inmediato al matrimonio.

Estos son cursos de fin de semana en los que no deberian faltar los

siguientes temas:

a) Conocimiento Personal: Conocimiento de uno mismo. El mundo de los sentimientos

y su significado. Mi manera de comunicarme.

b) La relacion de Pareja: Dialogo, comunicacién y escucha. Sexualidad y relacion

sexual. Crisis y reconciliacién. El matrimonio como llamada y como proyecto.

¢) La evolucion de la familia -ser familia boy: Etapas habituales en la evolucién de la

familia. Tareas y habilidades necesarias en cada etapa: saber adaptarse a los

diferentes momentos y circunstancias actuales.

d) Pareja y Sociedad: Mutua Interrelacién. Compromiso social. La familia extensa. El

mundo del trabajo.

e) Vision Cristiana de la Pareja: El Sacramento. La fe vivida y compartida en dos. La fe

testimoniada a los demas.

2.3.2.- Otras formas de preparacion y de colaboracion.

Otros posibles puntos de referencia concretos (y buenos) serfan el "Encuentro
de Novios", pero centrado no soélo en el "fin de semana" sino también en un tiempo
de "seguimiento"; o los CPMs (Centros de Preparacion al Matrimonio). En ambas

iniciativas ya colaboran varios de nuestros Centros.

Es necesario compartir planes de preparacion al matrimonio, promover una
mayor interacciéon y reflexion entre los diferentes Centros de la Compafnia que
imparten estos cursos. Asimismo, es deseable una mayor participacién y
colaboracién con las delegaciones de Pastoral Matrimonial y con lo que hacen otros
religiosos. Consideramos también necesaria la preparaciéon de un “Directorio de
preparacion al Matrimonio” para todos aquellos que atienden bodas. Crear un
“Cursillo Prematrimonial” para nuestros centros, donde se realizan numerosas
bodas, y ofrecerlo a quienes no hayan hecho el cursillo oficial de la parroquia. Todo
ello sin olvidar la atencién a las parejas de novios de CVX en su camino hacia el
matrimonio. CVX tiene toda una realidad de parejas a las que no consideramos

como tales.
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Capitulo 3: Area de acompafiamiento y formacién
permanente de la pareja:

3.1. Analisis de Ia realidad.

Es evidente que la vida en pareja constituye un arte que es preciso cuidar dia
a dia. En nuestros Centros (colegios, parroquias, residencias, centro Fe-cultura,
Universidades, etc.) nos encontramos con gran numero de parejas que se acercan a
nosotros solicitando formacién y acompafiamiento. En su camino de maduracion,
con frecuencia, muchas parejas encuentran dificultades, se encuentran solas, casi “a
la intemperie”. Gran nimero de jesuitas han descubierto en este trabajo con parejas
que el enriquecimiento es mutuo y que ambos, laicos y religiosos, necesitamos crecer

juntos, trabajar juntos, ser humanos juntos.

3.2. Objetivos

El objetivo de esta area supondria acompanar a la pareja a través de las
etapas principales de su vida en comun (adaptacién mutua, primer hijo, crisis de
crecimiento, compromiso eclesial y social, "nido wvacio", etc.). Abarcaria la
continuacion de la formaciéon prematrimonial, el acompafiamiento en la celebracion
de los sacramentos "familiares" y catequesis (bautizo, primera comunion,
confirmacion...), las escuelas de madres y padres, los movimientos y asociaciones
familiares, los grupos parroquiales, los colegios, las ofertas de maduracién de su fe,
etc. A partir de los distintos ambitos en los que se realiza esta pastoral trataremos de

establecer algunas sugerencias de accion

3.3. Medios: sugerencias de accion

3.3.1. Escuela de Madres y Padres (EMP)

Una escuela de madres y padres es un grupo pequefio, de no mas de 16
personas, heterogéneo, democratico y participativo donde, a partir de un tema, los
padres y madres reflexionan, intercambian experiencias, reciben informacion
alternativa a la propia, etc. El tema puede venir sugerido o elegido, mas o menos

desarrollado por expertos o profesionales, pero sabiendo que el objetivo primordial
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del pequefio grupo, animado por una persona preparada para dinamizarlo, llamese
Monitor, Animador o Guia-Mediador, es que los padres y madres retomen y /o
refuercen su papel como educadores mediante la reflexién sobre las conductas que

desarrollan en la educacién de sus hijos.

Ser madre o padre, es una tarea vital que enriquece la vida del adulto y le da
"sabidurfa", le ayuda a madurar, le conecta con su pasado familiar y le crea un

sentido de continuidad y proyeccion de futuro a su existencia.

Hay que revisar mucho de lo que se esta trabajando habitualmente en las
EMP, tanto en la coherencia de los temarios como, fundamentalmente, en la
metodologia. En general, suelen ser temas ofrecidos de modo magistral o tedrico
por el conductor de la escuela o algun profesional invitado, depende de los centros,

pero el trabajo de pequefios grupos suele ser poco util para el dia a dia de la familia.

Si de verdad queremos que los programas de EMP tengan una repercusion
en las familias, es imprescindible que se pueda trabajar en pequefios grupos estables,
de forma detenida, con un monitor formado en el tema (no basta un responsable de
grupo) para que éste pueda dar una retroalimentacién adecuada a lo que los padres
intentan introducir en casa, analizando los éxitos y fracasos, proponiendo
alternativas, etc. De este modo, lo tedrico deja de ser lo fundamental, se hacen
propuestas concretas que, de sesién en sesion, los padres pueden poner en practica
en casa, y en la siguiente sesion se dedicarfa un tiempo inicial (de 20 a 30 minutos) a
revisar y comentar, favoreciendo el aprendizaje de nuevas estrategias educativas y su
generalizaciéon. En caso contrario, se convierten en programas informativos, lo cual
no esta mal, pero se pierde el potencial formativo y de cambio en un nivel de
intervencion preventivo, donde podemos hacer mucho precisamente porque todavia

no hay problema grave.

Podriamos distinguir dos ambitos en los que se desarrollan las EMPs:

3.3.1.1. En Colegios.
Obyetivo

Consideramos imprescindible que en todos los colegios exista una EMP -
bajo este u otro nombre-. La condicién fundamental para su existencia es que se
trate de algo institucionalizado; no dependiente de la “iniciativa privada”; integrado

en la estructura del Colegio de manera que sea la Direcciéon quien impulse y dote a la
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EMP de los medios para llevar a cabo su misién. La Direccién del Colegio,
Profesores, Pastoral y Padres, deben trabajar conjuntamente. Es preciso que no se

olvide la dimensién de Pareja, no exclusivizarse en los hijos.
Medios

e Retomar las reuniones sobre Escuela de Padres que comenzaron a nivel

nacional. Fue un enorme impulso que se perdio tras la suspension de las mismas.

¢ Que en cada Provincia haya un Equipo de Profesores y una programaciéon que

ofrecer a los Colegios para ayudar a organizar tales Cursos.

e DPonernos en contacto con los programas ya organizados y adoptarlos como algo
institucionalizado. Existen programas ya en marcha (ECCA, FERE-Pais Vasco,

FEAC-Catalufia, Numerosos Colegios, etc.)

3.3.1.2.- En Centros Fe — Cultura, en Centros de Pastoral Juvenil, etc.

Todos los Centros de la Compania deberfan tener su propio Proyecto de
Pastoral Familiar y en su medida, una EMP. LLas reuniones perioédicas de Centros Fe
— Cultura a nivel Nacional, y la Comisiéon recientemente nombrada, deberfan

ocuparse de este tema de forma especifica.

3.3.2.- Coordinadora Movimiento Cristiano Familiar SJ.

No pensamos en crear un Movimiento Familiar Cristiano propio de la
Compafifa y de espiritualidad ignaciana. Existen ya otros Movimientos con caracter
propio como Encuentro Matrimonial, Equipos de Ntra. Sra., Encuentro de Novios,
etc, en los que colaboran numerosos jesuitas y a los que podemos apoyar con
nuestra presencia y trabajo. Sin olvidar las Comunidades de Base ni otros

movimientos que acentuan el compromiso Fe-Justicia.

Lo que pedimos es una coordinaciéon entre los jesuitas que trabajan en
Movimientos de Familia o en la Pastoral Familiar en general. Desde ahi, reflexionar
juntos: chay una manera ignaciana de estar en estos Movimientos? (p.e. no cifiendo
la espiritualidad matrimonial a lo “interno”) ¢Qué es lo que estos Movimientos

piden de nosotros? ¢Vamos a titulo personal?
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3.3.3- Parroquias S]J.

Existe toda una dinamica en marcha de las Parroquias SJ, “Parroquia,
Comunidad de Solidaridad”. Se reunen tanto a nivel nacional como a nivel
Provincial. En las VI Jornadas Interprovinciales de Parroquias SJ, en Pozuelo de
Alarcon en 1997 y las VII Jornadas en Cérdoba en 1999, se traté el tema de la
Pastoral Familiar. Pero sucedié algo parecido a lo ocurrido con las Jornadas de
Alcala de Henares. Es evidente que las Parroquias deben entrar en una nueva

dinamica de Pastoral Familiar.

Objetivo 1°: una nueva mentalidad parroguial.

Pastoral Familiar no significa hacer cosas para la familia, para los padres,
significa que la Parroquia sea una familia, que se asiente sobre la familia, que trabaje en
familia, matrimonios, abuelos, hijos y solteros colaborando en todos los estamentos
parroquiales. Pastoral Familiar no es trabajar para la familia, sino desde la familia.

La feligresia de una parroquia no es un conjunto de individuos o personas mas
o menos aglutinadas, sino el conjunto de familias que viven en el ambito de esa

parroquia.

Lo mismo que “Parroquia Comunidad de Solidaridad” no significa que
tengamos que organizar un grupo que se dedique a la Solidaridad, sino que todo el

Equipo Parroquial trabaje solidariamente y cree una Comunidad solidaria.

La fe se transmite de padres a hijos. El eje natural de transmision de la fe es
la familia. Esto esta mucho mas de acuerdo con lo que la psicologia nos dice sobre la
transmision de valores. Para cuando el nifio entra en sociedad ya tiene establecida la

estructura fundamental de los valores que van a regir su vida.

Es verdad que la familia vive en el interno de la Iglesia y se apoya en otras
estructuras educativas, pero si pensamos en la transmision de la fe, deberfa venirnos

a la mente como nucleo central “la familia”.

Objetivo 2°: Un Plan de Pastoral Familiar Parroguial.

Este serfa nuestro segundo objetivo: que en cada una de nuestras Parroquias y

en colaboracién interparroquial, elaboremos un Plan de Pastoral Familiar que nos sirva
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de punto de referencia o de gufa para ir haciendo las cosas de una manera ordenada y
coordinada. Un plan que nos permita ir viendo cuales son las posibilidades de nuestra
Parroquia, porque evidentemente no todos los planes pueden ser totalmente aplicados

en todas partes, pero si nos sirve para evaluar lo que hacemos y lo que podemos hacer.
Medios

Creemos que la existencia de una Comision de Pastoral Familiar dentro de la
parroquia es imprescindible, pero no para trabajar como un Sector al lado de otros
Sectores, sino en una coordinacion de actividades e integraciéon dentro de toda la

estructura parroquial.
La primera tarea de dicha comision setfa preguntarse:

1° ¢Qué hacemos y cémo lo hacemos en cada una de las etapas fundamentales de la

Pastoral familiar en la parroquia?

e pre-matrimonial

e celebracion sacramental

e bautizo de los hijos

e primera comunion

e confirmacion

e pastoral de separados o divorciados

e pastoral con viudos/as

e pastoral de enfermos

e pastoral familiar
2° ¢Qué otras posibilidades vemos que podriamos realizar?
3° ¢Qué mejoras o qué otras experiencias podrfamos empezar a poner en practica?

Y en funcién de las respuestas establecer metas y programas encaminados a

fortalecer estos planes
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Capitulo 4: Creciendo en las relaciones dentro de la
familia: orientacion familiar

4.1. Andlisis de Ia realidad

El area de orientacién familiar hace referencia a una ayuda vy
acompafiamiento especializado en aspectos éticos o morales, juridicos, médicos,
psicoldgicos, tanto en lo referente a las relaciones conyugales como a las relaciones
paterno-filiales y educativas... Busca mejorar la percepcién de los problemas
personales, el control de los sentimientos, mejorar las relaciones, etc. Esta area
también hace referencia a la atenciéon pastoral de divorciados y separados, a la
atencion a hijos e hijas de padres separados-divorciados, a la mediacion familiar, al
acompafiamiento de situaciones en las que existe violencia doméstica, a la

sensibilizacion de la opinién publica, etc.

Una situacion familiar, objeto de orientacion, puede colocarse en distintos
niveles. Inicialmente, puede ser una situacién correspondiente a la evolucién normal
de lo que es el crecimiento de la familia. Orientar tal situacion buscarfa iluminarla a
la luz de los criterios de normalidad que corresponden a cada ciclo vital del
crecimiento del sistema. Otras veces, la situacién sometida a otientaciéon va a
responder a exigencias que, sin dejar de ser normales en cuanto que tienen su
explicacién en el mismo proceso evolutivo de la familia, presenta caracteristicas o
matices que la hacen peculiar. Finalmente, hay situaciones en las que la complejidad

de factores obliga a utilizar procedimientos mas especificos (terapia familiar y de

pareja).

4.2. Objetivos

Se pretende ofrecer a la familia criterios de funcionamiento tanto para las
situaciones normales de la dinamica familiar, como para aquéllas otras en las que
cualquier alteraciéon de los procesos o fendmenos normales presenten dificultades
que obstaculicen la consecuciéon de los objetivos educativos y formadores de la
familia como nudcleo de convivencia enriquecedora y de desarrollo personal. Se
tratarfa de afrontar situaciones de normalidad y situaciones en las que los procesos
ordinarios sufran alguna alteracion o desajuste. Por ello mismo va mas alla de la

formacion basica de los padres. Es una especie de introduccién en la comprension

Subcomisién interprovincial de pastoral familiar



<
—

Nuestra mision y la famil

Pastoral familiar

Creciendo en las relaciones dentro de la familia: Orientacion Familiar

de momentos evolutivos delicados que no pueden ser abordados con criterios

ordinarios.

e Jlustrar los procesos y etapas de la constituciéon de la familia a través del

tiempo mediante la creacién de programas adecuados a tal fin.

e Replantear y formular reglas de interacciéon y comunicacion que caracterizan

los procesos que acontecen en el interior del sistema familiar.

4.3. Medios

En este nivel hay que situar los Centros de Orientaciéon Familiar, mucho mas
ricos en contenidos y finalidades que los habitualmente puestos en juego. No
pueden reducirse a un contacto superficial y ocasional provocado por motivaciones
exclusivamente centradas en los problemas que desencadenan ciertas dificultades en
el area del escaso rendimiento escolar. Hay mucho mas, ya que las funciones
materna y paterna no se reducen a un objetivo de control de rendimiento de
capacidades. Junto a estos Centros, hay que potenciar otra serie de medios tendentes
a plantear en todas sus dimensiones un auténtico Asesoramiento familiar que no
puede limitarse a lo que pasa por las coordenadas padres-hijos, sino que ha de
abarcar lo que atraviesa las que unen a los progenitores en su doble vertiente de
padre-madre y marido-mujer, asi como las que afectan a los subsistemas que
vinculan a hermanos entre si y a todos los miembros del nucleo central de la familia
(padres e hijos), con otros miembros vinculados a la vida familiar por multiples

motivos.

4.3.1.- Tareas concretas dentro del Area de Orientacién Familiar.

Creemos que las personas que trabajan en Orientacion Familiar tendrian que moverse,

fundamentalmente, en las signientes coordenadas: (Departamentos)
e DPsicologia General: “temas personales”
e DPsicologia Evolutiva.
e Pedagogia y aspectos educativos.
e Temas sociales, culturales...

e (Comunicacion e interrelacion familiares.
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Aspectos éticos.

Vida sexual.

Temas juridicos, aspectos legales.

Dificultades “cotidianas” que nos trae la vida de familia.

Conocimiento especifico de la dinamica funcional de la vida familiar.

Trabajando bajo unos postulados gue podrian ser los signientes:

La vida conyugal, como la vida familiar, necesita “ser educada, aprendida”.

Es necesario el cuidado permanente y sistematico de las cosas pequefias. Es

necesaria, por lo tanto, la “artesania de los sentimientos”.
Es conveniente un ajuste continuo y real de las expectativas.

En muchas ocasiones, la otrientacion familiar es “educacién familiar”.

Vendria bien educar:
- el conocimiento y la inteligencia
- la afectividad
- la espiritualidad
- lavoluntad

- la sexualidad

- el criterio moral

Aspectos a incluir dentro de estas coordenadas. Partiendo de que hay un desconocimiento

grande que lleva a confusiéon y desorientacion, creemos que se puede necesitar ayuda

en las siguientes cuestiones:

Crisis personales (“ponerlas en su sitio implicarfa un conocimiento de la
evolucién natural del individuo”): sentimientos (reconocimiento y aceptacion
de los mismos...), actitudes (falta de voluntad, apatia, agresividad...),

depresiones (no sélo en el sentido clinico, sino en el sentido que tendemos a
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b

dar a cualquier “bajon” en el estado de animo), ansiedad, miedos,

obsesiones, falta de coherencia, etc.

Crisis de pareja: las diferentes sensibilidades, la comunicacién, problemas de
intimidad, problemas de violencia, confianza-desconfianza, infidelidad, celos,

desconocimiento del otro...

Hijos: tenetlos o no, imposibilidad de tenerlos, adopciones-acogimientos,
etapas de crecimiento (infancia, ADOLESCENCIA, juventud...), el “nido
vacio”, los hijos que no se van nunca, la eterna adolescencia, la falta de
entendimiento, conciliacién vida laboral-vida familiar, tiempo libre, amigos,
el ordenador, drogas, sexualidad, pareja, prevencion de ETS y de embarazos
no deseados, paro, dinero, entrenamiento asertivo, premios y castigos,

fracaso escolar, alcohol-botell6n, violencia, etc.

Mayores en casa: problemas que plantean situaciones “crénicas”, deterioro,
enfermedades, atenciones, su intervencion en la educacién de los “nietos™,

soledad, abandono de todo tipo, asistencia social, eutanasia, muerte, duelo...

Dificultades en general: cansancio, estrés, malos entendidos, problemas
reales en la compenetracion, canalizar las preocupaciones, peleas, reproches,
roles familiares, organizacion de la vida familiar, la comunidad familiar y
otros comunidades, economia familiar y administraciéon de los bienes, clima

familiar, expectativas, etc.

La educacién en si: PROYECTO EDUCATIVO FAMILIAR, disciplina
familiar (“nadar contracorriente”), los habitos, las tradiciones, caracter de los
padres y actitud educativa, eleccion de centro educativo, orientacién
profesional, formacién permanente, observaciéon y evaluacion de la calidad

de la familia, la expresion del afecto y el carifio.

Clarificacion y transmision de valores: toma de decisiones, resoluciéon de
conflictos, compatibilidad de wvalores, practica religiosa (¢cémo la
educamos?), autoestima personal y de familia; ¢:QUE ES IMPORTANTE
APRENDER?, ;QUE ES IMPORTANTE ENSENAR?
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4.3.2.- Realidad actual de la Compania en este trabajo. Sugerencias de futuro.

Existen Centros de Orientacion Familiar funcionando ya en varias de
nuestras ciudades (Madrid, Sevilla, Valencia, Alicante...), o en proyecto (Corufia). En
dos de nuestros Centros Superiores (Comillas, Granada) se imparten estudios
reglados en Orientaciéon Familiar. Varias de nuestras revistas dedican espacio a esta
tematica (Didlogo, Padres y Maestros...). En nuestros centros educativos contamos
con Departamentos de Orientacién. En no pocos casos, jesuitas trabajan en este
campo a titulo personal (tanto en ambitos estructurados como en ambitos “no

estructurados”).
Sugerencias de futuro, vista la “realidad” de nuestro trabajo actnal:
e Reforzar lo que se ya se hace.

e Extender este servicio a los colegios (ambito escolar-departamentos de
orientacion). No se tratarfa de que los centros de orientacion de los colegios
se transformen en centros de orientacion familiar, pero si que se constituyan

en centros de derivacion.
e Mayor trabajo en red de los centros ya en funcionamiento.
e TFormacién de equipos de jesuitas y laicos.

e Colaborar institucionalmente con iniciativas promovidas por otros

(Obispados, Comunidades Autbnomas, Ayuntamientos, etc.)

e Se hace necesario liberar tiempos reales, dedicaciones (una disponibilidad

real, que conlleva politica de destinos).

4.4.- Situaciones que requieren una atencion especial

4.4.1.- Familias inmigrantes

4.4.1.1 Analisis de la realidad
e Espana se ha consolidado en los dltimos 20 afios como pais de inmigracion. Esta
realidad es indudablemente beneficiosa para nosotros en todos los sentidos (“no

solo vienen porque ellos lo necesitan; vienen sobre todo porque nosotros los
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necesitamos”) pero desde la perspectiva humana y creyente, el inmigrante no es

“mano de obra” sino ante todo una persona.

Uno de los indicadores mas claros del arraigo de la poblaciéon inmigrante es la
creciente presencia en nuestro pafs de sus familias, bien en algunos casos, llegadas
a Hspafa a través de la reagrupacion familiar, bien, en otros, creadas en nuestro
pais. Estos signos de estabilizacién suponen un aumento muy importante de los
matrimonios mixtos o entre extranjeros, creciente poblaciéon escolar extranjera,

jovenes extranjeros en busqueda de empleo, etc...

Como ha sefialado la Comision Europea recientemente “la presencia de los
miembros de la familia junto al inmigrante aumenta su estabilidad y le ayuda a
echar rafces al permitirle llevar una vida familiar normal” Es por tanto la familia el
principal factor de integraciéon del inmigrante entre nosotros. Sin embargo, el
espacio familiar serd el primer laboratorio de interculturalidad, el lugar de sintesis
entre las pautas culturales del pais de origen y las del pais de acogida, que seran y
se viviran como pautas dominantes. Esta elaboraciéon personal que el inmigrante
debe realizar puede ser en ocasiones problematica particularmente para los hijos o
segunda generacion, especialmente cuando el entorno no tolera algunas de las
expresiones culturales de origen y cuando su familia no tolera algunas expresiones
culturales del pais de acogida. La verdadera integraciéon de la poblacién inmigrante
y la espafiola pasa por favorecer esta presencia de la familia, valorar los elementos
identitarios de su cultura originaria y reconocer la igualdad de derechos respecto de

los nacionales.

Objetivos
En toda la red ignaciana (colegios, parroquias, grupos y comunidades) debe
“respirarse” esta filosoffa de concebir la inmigraciéon no como un problema, sino

como una riqueza.

Debe contribuirse a comprender y transmitir que la creciente presencia de familias

es la principal garantia de la integracion.

Debemos ser coherentes en los espacios en los que actuamos con la integracion
concebida como igualdad de derechos, no como creaciéon de guettos: abrir
efectivamente nuestros colegios a estos menores, nuestras parroquias a estas

familias, etc...
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4.4.1.3. Medios

a) Hacer efectiva la apertura de nuestros centros educativos a estos menores a los que por
ley debemos garantizar unas plazas. Esta estrategia debe ir acompanada de una serie de

acciones y planteamientos:

v" Concebir esta obligacién y opcién no como un “gesto de solidaridad” sino como el

reconocimiento de un derecho.

v Comprender y transmitir a la comunidad educativa que la apertura al “diferente” es
una riqueza: nuestros alumnos van a vivir en un mundo diverso y eso requiere un

aprendizaje.

v Apostar en nuestros centros por una educacién intercultural auténtica como una
reelaboracion de los planes de estudio y desarrollo de evaluaciones y estrategias

pedagdgicas especificas.

b) Abrir nuestra pastoral parroquial y no parroquial a estas nuevas familias; quiza en este
ambito si tenga sentido el formar grupos "ad hoc" por la particular problematica que
comparten y sus expresiones y vivencias diferentes de la religiosidad. Sin embargo, buscar
imaginativamente liturgias en las que se sientan incluidos e integrados en la comunidad

parroquial deberfa ser la mejor expresion de la universalidad e inculturacion de nuestra fe.

¢) Dado que en algunos casos, estas familias presentan unas necesidades especificas de
orientaciéon y tratamiento familiar por las circunstancias en las que han crecido (largas
separaciones y crianza de los nifios por los abuelos en los paises de origen, choque cultural
y replanteamiento de los roles familiares en Espafia, condicionamiento de la situacién
personal y familiar por la regularidad o irregularidad de sus permisos de residencia y
trabajo, estrés, ansiedad y depresiones debido a la emigracion, adaptacion...) debe
prestarse una atencion especial a estas familias en aquellos centros de orientaciéon que ya

existen o que se decida poner en marcha.

4.4.2.- Crisis familiares: mediacién, asesoramiento y terapia

4.4.2.1. Analisis de la realidad
e Existe un aumento o exteriorizacion en los tiempos mas recientes de las crisis en el
seno de la familia derivadas, entre otros factores, de la consideracion de la igualdad

entre los esposos como pauta relacional que les obliga a decidir conjuntamente, a
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“negociar” y, en muchos casos, a disentir y discutir las decisiones que les afectan;
consideraciéon del valor de la libertad como fundamental tanto para formar el
vinculo como para romperlo; “educacion” de los hijos en muchos casos sin limites

y sin ni normas.

El aumento de las crisis originadas en el seno familiar, hace imprescindible una
apuesta decidida por articular mecanismos preventivos y de intervencion que

palien el sufrimiento que producen.

La prevencion en este ambito tiene mucho que ver con la educacién en valores de
todos los miembros de la instituciéon familiar. Es importantisimo el papel que

juegan, en este sentido, las EMPs.

Objetivos

Con independencia de los apoyos recibidos en ocasiones desde el entorno
cercano, parece oportuno articular, desde el punto de vista de los poderes publicos
un apoyo institucional a través de los Centros de atenciéon familiar o de orientacion
familiar desde los que equipos interdisciplinares atiendan de manera integral a la

familia.

En la medida en la que no existan estos recursos publicos o de otras instituciones
(¢). COFs) la Compania de Jesus podria plantearse como apuesta cultural, que no

asistencial, este compromiso concreto con la familia “herida”.

4.4. 2.3. Medios.

En los centros de orientacién familiar que se creasen, deberfa haber también un
dispositivo de profesionales formados en la mediacién familiar. Es importante

sefialar la diferencia entre asesoramiento, mediacion y terapia:

v' El asesor familiar como una figura de referencia para la familia. Su papel
consiste, por un lado, en derivar la familia a otros profesionales cuando el
problema requiere una intervencioén terapéutica o se prevé de larga duracion.
Sin embargo, cuando el problema es de menor envergadura o complejidad y
puede resolverse en un plazo moderado sin necesidad de intervencion
especializada, cosa que sucede con mucha frecuencia. El asesor directa y

activamente trabaja con la familia para que ésta resuelva su problema. Gracias
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al asesor, las familias saben quién puede ayudarles en los momentos dificiles sin
tener que ir de un profesional a otro. La disponibilidad y cercania del asesor
favorece que la familia acuda a ¢él con facilidad, lo que posibilita una
intervencién precoz y, por tanto, evita que los problemas se enquisten en la
dindmica familiar con las consecuencias que eso acarrearfa. Y lo que es mas
importante, la familia acaba desarrollando, tanto las habilidades necesarias para
prevenir situaciones parecidas, como las pautas sobre cémo atajar los

problemas una vez que éstos aparecen.

El mediador familiar. L.a mediacion es un método de resolucion de conflictos,
en el que interviene una tercera persona cualificada e imparcial, que tiene por
objeto facilitar a las partes la obtenciéon por si mismas de un acuerdo
satisfactorio. La mediacion va dirigida a todas aquellas personas que se
encuentren involucradas en algun conflicto. Desde el punto de vista familiar es
un recurso necesario, entre otros, en casos de ruptura de pareja, problemas
entre padres e hijos, reparto de herencias o problemas entre adolescentes. Son
muchas las ventajas de este tipo de intervenciones: se obtienen soluciones
adaptadas a las necesidades de las partes a las cuales se responsabiliza de los
acuerdos, disminuyendo su coste emocional y evitando situaciones de
violencia. De esta manera se mejora la calidad de la relacién de las personas en
conflicto posibilitando un acuerdo judicial posterior breve y pacifico, en caso
de ser necesario, reduciendo consecuentemente el coste econdémico y
facilitando el cumplimiento de los acuerdos y su duracién en el tiempo. Los
beneficiados no son solo las partes del conflicto sino también terceros que,

como los hijos, se benefician del entendimiento entre los padres.

El terapeuta familiar: una vez que se detectan problemas de mayor
envergadura, el terapeuta familiar sera la persona encargada de poner en manos
de la familia las técnicas adecuadas para el trabajo de elaboracion de aquellos
aspectos en los que la alteraciéon del funcionamiento familiar amenaza la
consecuciéon de los objetivos de desarrollo personal y como familia. Este
profesional ofrecera a la familia un abordaje acorde con la problematica
concreta planteada, en la que se contemple la intervencién con todo el grupo
familiar o con diferentes subsistemas, tales como la pareja conyugal, el grupo

de hermanos, intervenciones individuales en combinacion con intervencion
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familiar, incorporaciéon de otras figueras significativas en la familia (por
ejemplo, del sistema familiar de origen). La intervencién propiciara un nuevo
modelo de interaccion familiar, elaborado y construido conjuntamente, mas

positivo para el desarrollo de todos los miembros de la familia.

* Junto a esto, cabe plantearse como Compania de Jesus, y en determinadas provincias y
localidades en las que los servicios publicos no presten esta funcién, la creacién de
“puntos de encuentro” para que las entregas de hijos en parejas divorciadas sean, en
determinados casos, momentos no traumaticos para los menores de modo que la
desestructuracion producida por una ruptura familiar o situaciones familiares degradadas o
conflictivas no generen riesgo de marginaciéon social, violencia, abusos, malos tratos o

discriminacién, con especial atencién en los menores afectados.

* Un ministerio que juzgamos prioritario, y no suficientemente cuidado, es la atencion
pastoral a personas que se encuentran separadas y divorciadas, asi como a los hijos de estas

familias.

4.4.3.- Violencia doméstica

4.4.3.1. Analisis de la realidad
e Ja violencia ejercida en el seno de la familia contra los mas vulnerables es un
fenémeno frecuente en todas las sociedades y como ha sefialado la Comision
Europea “hay varios factores que aumentan la vulnerabilidad de las mujeres y de
los nifios ante la violencia: condiciones socioecondémicas precarias, su lugar en la
sociedad, la desintegraciéon de la familia y de otras estructuras de apoyo, crisis
causadas por el estilo de vida (drogadiccion y alcoholismo) o el que se considere a
la mujer o a los nifios como objetos sexuales legitimos. Esta violencia puede
conllevar malos tratos tanto fisicos como psicolégicos. Las estadisticas nacionales

muestran que estd muy extendida y tiene proporciones alarmantes”.

e Si desde una perspectiva sociolégica, la Comision sefiala estas causas, desde una
perspectiva antropoldgica, Naciones Unidas apunta a causas mas estructurales:

“Los origenes de la violencia se localizan en la estructura social y en el complejo
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conjunto de valores, tradiciones, costumbres, habitos y creencias que tienen que
ver con la desigualdad entre los géneros. La victima de la violencia es la mujer en la
mayoria de los casos y el agresor el hombre, y las estructuras de la sociedad obran

de tal manera que confirman esa desigualdad”.

4.4.3.2.0Dbjetivos y Medios

Diversas recomendaciones de Organismos internacionales en esta materia podrian

asumirse como propias por la “red ignaciana”.

e DPrevencion: informaciéon y sensibilizacion de la opinién publica sobre la
amplitud y gravedad de estos hechos (revistas...); formacion familiar de
manera que puedan detectarse precozmente situaciones susceptibles de
degenerar en violencia; formacién adecuada a todos aquellos profesionales que

intervienen en estos casos (Universidades).

e Identificaciéon. Ofrecer formacién especializada en estos temas a los
profesionales que pueden tener relacion con la violencia (profesores...), a los
padres y a los nifios (difusién en los Centros escolares de material dirigido a la

prevencion y a la denuncia).

e Intervencion. Que en los Centros de asesoramiento familiar se atienda
particularmente a las unidades familiares que presenten problemas de violencia
doméstica, para proporcionarles, en aquellos casos en que sea adecuado, una

intervencion terapéutica familiar eficaz.

4.4.4.- Tercera edad

4.4.4.1. Analisis de la realidad

El envejecimiento de la poblacién coincide temporalmente con un acusado descenso
de la natalidad y, por otra parte, con una cada vez mas profunda transformacién de
las estructuras familiares. ILa familia quiza por exigencias derivadas del sistema
productivo y de consumo y quiza también por una presion social global, ha mostrado

en los dltimos afios una menor solidaridad con sus mayores.

Sin embargo, tanto las politicas familiares de los diversos paises europeos, como
desde luego la espafiola, establecen como uno de los objetivos prioritarios el del

mantenimiento del mayor en su entorno familiar y comunitario, y sélo ante una
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absoluta imposibilidad, se propone un alojamiento alternativo y una atencioén
especializada. Este mantenimiento del mayor en su entorno, en las circunstancias
familiares actuales en las que la principal cuidadora que ha sido y es la mujer se ha
incorporado al trabajo, requiere de un apoyo publico mas decidido que lo
posibilite: ayuda a domicilio, teleasistencia, atencion asistencial diurna geriatrica y

rehabilitadora en aquellos casos en los que el mayor presente algun tipo de

<
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discapacidad, programas de apoyo y respiro y sobre todo una decidida politica de
conciliacién familiar y laboral que no debe ir encaminada solamente al cuidado de

los hijos sino también de los mayores y otros familiares dependientes.

4.4.4.2. Objetivos

e Concienciacion de esta situacion en nuestras plataformas pastorales
e Establecer una auténtica pastoral de mayores, no meramente de mantenimiento.

e Ayudar a la sociedad a reconocer la riqueza que supone la presencia y aportacion
de los mayores, desechando el discurso de la rentabilidad econémica-productiva en

la valoracién de las personas.

4.4.4.3. Medios

Asesoramiento familiar. Este recurso puede aportar a las familias y sus

Nuestra mision y la famil

miembros nuevas perspectivas sobre su tarea de atencion a sus mayores, asi como
nuevas lecturas en positivo de su propio esfuerzo y de la dedicacién y renuncia que
conlleva esta atencion. A través del asesoramiento, la familia puede verse ayudada en

la toma de decisiones importantes con respecto a esta realidad.

La colaboracién y apoyo de las iniciativas de “Aulas de la Tercera Edad” (o
Universidad de mayores), el fomento del voluntariado entre nuestros mayores, y la
atencion pastoral directa, deberfan constituir, asimismo, parte integrante de nuestro

trabajo con las familias.

Pastoral familiar
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Capitulo 5.- Pensamiento y comunicacion

5.1. Analisis de Ia realidad

El Provincial de Espafia sefialaba en una de nuestras reuniones que "/
Compaiita de Jesis no tiene una mision asistencial, sino que se siente llamada a dar una respuesta
cultural; existencial”. Ante este planteamiento, la pregunta que nos formulamos es:
¢cual es la respuesta cultural a la situacién de la familia en Espafa, a la situacion de
tantas parejas y familias "heridas’'? 1.a familia espafola (sin apenas ayuda del Estado)
asume situaciones derivadas del paro, de enfermedades (discapacidades,
psiquiatricas, degenerativas, alcoholismo, drogadiccién...), de vejez, natalidad o
numero de hijos... Los medios de comunicacién, en muchas ocasiones, presentan
modelos cuando menos discutibles en lo que a la realidad familiar se refiere. El

discurso social y eclesial a menudo se polariza.

Frente a una imagen negativa de la familia, y frente a determinados valores
sociales en alza, la familia, y en el ambito de nuestras reflexiones, la familia cristiana
es o debe ser un espacio privilegiado por excelencia. La familia tiene que remar
contracorriente y, de nuevo, como en etapas anteriores, de este papel va a salir
reforzada, porque, la familia representa, en este contexto, cinco grandes valores:

a) En un mundo individualista, la familia nos ensefia a buscar relaciones
personales basadas en la fidelidad y la confianza.

b) En un mundo apresurado donde prima la eficacia, la familia nos ensefia
el valor del largo plazo.

¢) En un mundo donde prima la competitividad y el afan de poder, la
familia nos ensefa el valor de la igualdad.

d) En un mundo donde prima la productividad y la apariencia, la familia
nos ensefla a acoger a los mas débiles y que las cosas esenciales son
siempre gratuitas.

e) En un mundo donde todo vale, la familia nos ensefia apreciar los

valores.

5.2. Objetivos
Creemos que es necesario dar a conocer nuestro punto de vista en medio de

una sociedad multicultural donde existen, a menudo, mensajes que desorientan.
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Conviene sensibilizar a la sociedad sobre la importancia del buen funcionamiento de

la familia.

Es importante que ayudemos a la toma de conciencia colectiva -social y

politica- de la importancia de la familia como pieza clave de nuestra sociedad. Para

esto es preciso que nosotros mismos reflexionemos sobre las razones que nos
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mueven a trabajar en este campo. Buscar una mayor incidencia cultural, generar
pensamiento y discurso y reflexionar sobre el hacia donde; desembocando también

hacia el ambito del pensamiento y la investigacion.

5.3. Medios.

Potenciar en alguno de nuestros Centros Fe-Cultura una seccion
especializada en cuestiones que afectan a la familia en orden a: prestar una
ayuda en la relacién de pareja; ayudar a redescubrir la "sabidurfa" necesaria
para una vida exitosa en pareja; aportar una formacion actual que haga luz a
la problematica que se les presenta; crear foros de debate que permitan la

comunicacioén de experiencias, el enriquecimiento personal, etc.
Colaboracion con centros universitarios, iniciativas sociales y politicas.

Otros medios posibles: Semanas de Formacion, Seminarios que fomenten la
reflexién personal y grupal, Seminarios intensivos, Procesos de
acompafamiento personal, Colaboracion entre obras de la Compafia (pocas
o ninguna de ellas puede considerarse autarquica a la hora de abordar este
tema). La familia deberfa, tal y como consta en algunos de nuestros
documentos, vertebrar la reflexion de nuestras Consultas Apostolicas

Locales.

5.3.1. Pagina web

Se propone la creacion de una Pagina Web oficial de la Compafiia de Jesus a

nivel nacional en la que se abarcarfan las areas consideradas en este documento (Cfr.

Anexo sobre la propuesta de pagina web). Junto a ella se propone la creaciéon de un

banco de datos para la recogida de documentos oficiales y articulos sobre la familia,

legislacion, campanias, bibliograffa...
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5.3.2. Medios de comunicacion.
- ¢Coémo hacer que nuestras Revistas y Radios entren en este Tema?
- Perfilar un tratamiento adecuado, implicandoles en esta dimension.

- No se trata de repetir lo que otros hacen. Se trata de hacer otro discurso y otra

cultura sobre la familia y sus situaciones.

Television, Radio v Prensa

- es necesario incrementar nuestra participacion, dada la gran audiencia e

influencia que tienen los medios de comunicacién social

- participar en los programas orientados a la familia que organizan las TV y
Radios, publicas o privadas, evitando los programas que no buscan la verdad

sino la polémica estéril, porque son contraproducentes.

- aprovechar las emisoras propias o de Iglesia: Radio ECCA, Radio Estel,
COPE, etc. ...

Nuestras Revistas

- aprovechar al maximo las que estan dedicadas al ambito familiar: PADRES

Y MAESTROS, DIALOGO...

- publicar articulos sobre la problematica familiar en otras revistas propias

como RAZON Y FE, MENSAJERO...

- participar en otras publicaciones: semanarios, periddicos, Hojas
Dominicales Diocesanas (existe una experiencia muy positiva en Cataluna:

articulos cortos con un tiraje de 75.000 ejemplares cada semana)
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cQué elementos para la formacion de un jesuita?

Capitulo 6: La familia en la Formacion de un jesuita

0.1.- Analisis de Ia realidad.

No se pueden obviar los constantes recordatorios que nos llegan desde
multitud de ambitos eclesiales y civiles. Estamos en un momento de cambios
profundos y, por setlo, sujeto a esperanza pero también a desaliento y
desorientacion. En nuestra vocaciéon de servicio a la Iglesia Universal se inserta,
como signo de los tiempos, el servicio concreto a las “iglesias domésticas”. Pero no
se trata de justificar lo obvio, sino de ofrecer un borrador sobre como “dotar” al
joven jesuita de “instrumentos” (internos y externos) para el trabajo con familias.
Parece “irrenunciable” que un futuro sacerdote conozca mas a fondo el
“tema familiar” y sea “entrenado” en técnicas que pueden ayudar en su tarea
pastoral (buena parte de lo sefialado en este documento es de aplicacion, también,

para el ambito de la “formacion permanente”).

Asimismo, como jesuitas y en nuestras comunidades, nos encontramos con
problemas similares a los que se encuentra una familia. La atencién a la tercera edad
en la Compafifa de Jesus, por ejemplo, nos ayuda a ponernos en la piel de quienes
tienen problemas de conciliacién entre la vida laboral y la vida familiar. Si bien la
“imagen de familia” no es aplicable a la vida religiosa, se percibe, cada vez con mas
fuerza, la necesidad de cuidar “valores familiares”, que son profundamente
cristianos, y que no estin presentes en nuestros espacios de convivencia. El P.
Kolvenbach nos recordaba en una de sus ultimas cartas que “el peligro de

individualismo” nos hace olvidar que “la comunidad es también misién”.

6.2.- Objetivos.

Introduccion de la “clave familia” en la formacion de los jévenes jesuitas:
- toma de conciencia de la "importancia" y "necesidad" del tema;
- apertura a la relacién humana y pastoral con parejas y familias;

- necesidad de dotarse de formacién "especifica”.
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cQué elementos para la formacion de un jesuita?

0.3.- Medios (Propuesta).

Como en otros ambitos, el enfoque ha de ser el de una formacién basica que
incluye como elemento estructurante la concepcién de la formacién como algo
continuo y que, por tanto, deja abiertos los contenidos a su evoluciéon posterior y

aporta herramientas y metodologias para seguir formandose.
6.3.1.- Noviciado y postnoviciado

En primer lugar nada puede sustituir a la propia experiencia. A lo largo de
los primeros afnos “en Compafifa” (especialmente durante el noviciado y el
postnoviciado) el joven jesuita “recuperard” parte de sus vivencias familiares, a la
vez que experimentara, en muchos casos por vez primera, la separacion de su familia
de origen. En ocasiones constatara la importancia de su familia en su “propio amor,
querer e interés”. Debera, en no pocos casos, reconciliarse con su pasado, en el que las
relaciones “vividas en casa” juegan un papel capital. Sin duda, reconocera a su
familia concreta como una expresion privilegiada del amor de Dios del que esta
llamado a ser vehiculo en el mundo. Por supuesto, no son estas etapas primeras de
formacion las mas adecuadas para anadir al curriculo el tema familiar. Pero si son
etapas para que los formadores ayuden a los jovenes jesuitas a caer en la cuenta de la
importancia del ministerio con familias (lo que presupone que los formadores
consideren importante dicho ministerio y que ellos mismos valoren la necesidad de
formarse en este campo). Se trata, en definitiva, de que se aproveche la experiencia
de profundizacién en el joven jesuita para ayudarle a reconocer reflexivamente la
importancia de la realidad familiar e ir creando las condiciones de posibilidad para

que se abra a dicha realidad como campo de referencia y de ayuda.

6.3.2.- Magisterio

Aunque el joven jesuita ya haya tenido experiencias pastorales “puntuales”,
sera, previsiblemente, en la etapa de Magisterio en la que el trato directo con
familias y su problematica comenzara a aparecer de un modo mas cotidiano (Cfr.
ONF, 140). El maestrillo ira desempefiando roles muy diferentes: “ser coordinador o
mpm'or; ser compariero, o colaborador; ser orientador, tutor, mmejero, educador o paxz‘om/z'xta; ser
amigo o confidente’ (ONF, 141). Algunas “herramientas” que pueden resultarle utiles
para esta etapa pertenecerfan al campo de la relacién y entrevista de ayuda y al

campo de la orientacién y asesoramiento (counseling). Una formacién especifica
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en este campo podria ayudar al “futuro apodstol”, ya que gran parte de su futuro
trabajo pastoral se desarrollara desde la “acogida”, el “consejo” y la “consolacion”
(asesoramientos, confesiones, direcciéon espiritual, etc.). Ya que esta formacion
especifica dificilmente pudiera haberse realizado con anterioridad al magisterio,
podria suplirse con “cursillos” que sean profundizados durante los primeros afios de
los estudios teologicos. En este ambito, la propia experiencia y el sentido comun no

siempre son suficientes, aunque nada pueda sustituirlos.

La etapa del Magisterio, evidentemente, hace dificil la formacion tedrica en
este campo. La “institucionalizacion” de la figura del “tutor del maestrillo” (Cfr.
ONF, 132) puede suponer un avance sustantivo. De algin modo esta “funcion”
venfan desempafnandola (en el mejor de los casos) los Rectores y/o Directores
Generales (si bien bastantes de ellos se reconocen sin preparaciéon especifica —ni
tiempo- para hacerlo). No pocos jesuitas reconocen que la experiencia de ser tutores
de alumnos y la relaciéon con las familias de los mismos, constituyé uno de los
elementos mas significativos de la etapa de Magisterio. La tutorfa-acompafiamiento
del maestrillo en este campo serfa muy fecunda para analizar la experiencia de

entrevistas, para sugerir “lecturas selectas”, para confrontar la experiencia, etc.

6.3.3.- Teologia

La etapa de Teologia parece la mas adecuada para centrar la mayor parte de
los esfuerzos en el campo que nos ocupa. Hay que asegurar areas de formaciéon
basica en el campo de la familia. Desde este punto de vista podriamos realizar una
serie de preguntas: ¢Se hace todo lo posible para que el joven jesuita reciba una
formaciéon seria en “Derecho Eclesial y Matrimonial”? ¢El “Tratado de
Sacramentos” presta la atencién que merece al sacramento del Matrimonio? ¢Se
ofrecen cursos relacionados con la problematica familiar en los ciclos de
licenciatura? ¢Entra el tema familiar dentro de lo que entendemos por “didlogo critico
entre la reflexion teoldgica y la cultura moderna, entre la fe y los problemas reales que preocupan a
los hombres...”” (ONF, 153)? En palabras del P. Kolvenbach, “nuestra mision actual exige
ciertamente que el curriculo teoldgico se enriquezca y adapte de suerte que capacite intelectualmente

al escolar para nuestra miision, por medio de una teologia inculturada contextualizada”.

Lo dicho hasta aqui constituirian “minimos deseables”. De todas formas
bl

deberfa existir la posibilidad de profundizar en las areas de psicologia de la pareja,
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asesoramiento familiar y sociologia de la familia para “/os gue midis se quieran

afectar”.

Una formacion seria en los ambitos sefialados presenta, ademas, una ventaja
afladida. La entrevista y relacion de ayuda, las técnicas de asesoramiento
(counseling), etc., constituyen herramientas valiosas también para jesuitas que
trabajen en otros campos de apostolado (educacién, formacién de los NN., EE. y

acompafiamiento personal, trabajo en residencias, etc.)

0.4.- Algunos temas fundamentales sobre familia en Ia formacion
de un jesuita.

Existen en varios de nuestros centros superiores (Universidad P. Comillas,
Granada,...) programas de estudio especializados en Asesoramiento y Mediacion
familiar. De las materias impartidas podrian seleccionarse algunas (Entrevista de
Ayuda, Orientaciéon Familiar en Crisis, Educacion y Familia, Mediaciéon Familiar...)
que, segin como esta pensada la formacién del jesuita, podrian insertarse en la
misma (quiza preparando un moédulo especial de formacién). De igual modo, puede
disefiarse un modulo de formacién permanente ajustado a las necesidades que se

detecten.

Dichos Centros Superiores podrian ofrecer (si aun no lo hacen) créditos de
especializacion basica o de profundizacién, talleres practicos, cursos opcionales

(aprovechando la existencia de materias de libre configuracion).
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Capitulo 7: Organizacion y coordinacion de la pastoral
familiar.

Como sugerencias para que lo apuntado hasta ahora sea posible, sefialamos las

siguientes:

* EQUIPO NACIONAL COORDINADOR
Formado por un miembro de cada Provincia
Tendrfa como funcién reflexionar y programar lo que se debe hacer.

Su primera misién serfa elaborar el Proyecto de Pastoral Familiar Nacional.

* INSTITUCIONES Y PERSONAS

Personas e Instituciones que en uno u otro caso, en un apartado u otro, nos parece

que deberfan colaborar en el disefio y puesta en practica de un Plan Pastoral.
e Instituto Universitario de la Familia
e Universidad de Deusto
e Revista Dialogo
e Instituto Padres y Maestros
e Revista Catequética

e Revista Mensajero

Se apuntaron varios nombres de personas: J.Enrique Galarreta, Pedro M* Martinez
de Lahidalga, Carmelo Gorrochategui, Joaquin Garcia de Dios, Diaz Moreno, Javier Elzo,
Ignasi Salvat, Cristobal Sarrias, Manuel Mato, asi como algin miembro de esta

Subcomision.
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* PROYECTO DE PASTORAL FAMILIAR

St se juzga conveniente, con las sugerencias que han surgido de esta Subcomision, habria

que elaborar un “Proyecto de Pastoral Familiar” a nivel nacional.

* EQUIPO PROVINCIAL

Tiene como misién poner en marcha con realismo el Plan de Pastoral y llevarlo a cabo.

* JORNADA NACIONAL

Una vez disefiado un Proyecto de Pastoral Familiar concreto y una estrategia, se ha rfa
necesario presentarlos a nivel Nacional en una Jornada Nacional. Dicha jornada, serfa, de

hecho, una continuacién de la Jornada Nacional de Alcald en 1998.

* JORNADA PROVINCIAL

Al ano siguiente de la Jornada Nacional, hacer una a nivel provincial, para profundizar y

“recibir” la Jornada nacional.

(Estas Jornadas Nacional y Provincial, podrian irse repitiendo alternativamente como lo

hacen por ejemplo las Jornadas de Parroquias SJ.)
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Anexo : Sobre las Jornadas sobre la Familia

(Alcala de Henares)

En la evaluacién hecha de las Jornadas sobre la Familia (Alcala de Henares) se
seflalaba que “habria que prestar especial atencion a dos ejes que son transversales en la accion de la
Compaiita con la familia; la espiritualidad ignaciana (Ejercicios) y la accidn social. Asimismo es
imprescindible recuperar el lenguaje de la pareja en la accion pastoral y recrear y adaptar la espiritualidad
Individnal” ignaciana a esa clave. (...) a la lug de las Jornadas cobran especial relieve, como medios
privilegiados y eficaces de seguimiento y ampliacion de las mismas, los Proyectos Apostilicos de las
provincias, entre otras ragones, por la posibilidad que encierran de articular sinérgicamente al servicio de las
Familias los cuatro sectores apostilicos mds presentes en las Jornadas de Alald: EDUCACION,
CENTROS FE-CULTURA, PARROQUIAS y MOVIMIENTOS MATRIMONIALES”.

Al inaugurar las Jornadas, el entonces Provincial de Espafia, Melecio Agundez,
sefialaba que:

“Se trata de iniciar un proceso. No un proceso de “accion apostolica familiar’.
Por fortuna en esta guerra estamos hace ya mucho tienpo.

Se trata de un proceso de renovacion de nuestra estrategia apostilica familiar. Una estrategia
que incluye revision, evaluacion, desplazamientos, ajustes, cualificacion.

(-..) A tiempos cualitativamente nuevos, estrategia cualitativamente renovada’”.

En dichas jornadas se tomaban como punto de partida las ocho constataciones que
la. COMPAS (Comisién Nacional de Pastoral) habifa hecho en el afio 1994. Aunque
algunas de ellas son matizables, constituyen un punto de partida valioso y lacido a la hora
de plantearnos a nivel nacional el tema de la pastoral familiar. Dichas constataciones son
las siguientes:

1.- El nimero grande de matrimonios con los que los jesuitas estamos en contacto, tanto
en torno a nuestras obras (colegios, parroquias, CVX, Residencias...) como de movimientos
no dependientes de la Compafifa (Equipos de Ntra. Sra., Encuentro Matrimonial, etc.).
Predominan matrimonios de clase media y media/alta. Mucho menos con la clase
media/baja y populat.

2.- El numero grande de jesuitas que actian en este campo (con destino especifico, los
menos; por iniciativa propia, los mas), sin formacién especifica para este ministerio. Sin
embargo, los beneficios jesuita-matrimonio son mutuos; el primero recibe complemento
afectivo, el segundo enriquecimiento doctrinal...

3.- La carencia de coordinacion de la multitud de consiliarios, asi como la falta de planes de
formacion especifica.
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4.- La ausencia de la “clave familia” en nuestro apostolado con los laicos. (Hacemos mucha
pastoral con adultos, pero falta enfocarla en clave de familia. En nuestros trabajos con los
laicos los jesuitas actuamos como si no tuvieran familia).

5.- Habria que hacer algo con los consiliarios (planes de formacién y sistemas de
coordinacién). El apostolado intersectorial podria ser muy enriquecedor. Aumenta el
numero de parejas sin fe que traen a sus hijos a nuestros colegios. “El nivel de la ignorancia
religiosa es asombroso”.

0.- Los jovenes jesuitas no han entrado en este ministerio de la familia. Habria que
introducirles, previamente preparados y coordinados.

7.- Como utilizar y aprovechar mejor los Institutos de Pastoral Familiar (UPC, Granada,
etc.). Y como colaborar con ellos.

8.- El afno Internacional de la Familia no ha tenido ninguna (!) relevancia especifica aparte
de los ciclos de conferencias, coloquios y encuentros sobre el tema de la Familia.

Hasta aqui las “Constataciones del 94”. A comienzos de 2003, podemos afiadir
alguna mas:

A.- Las Jornadas sobre la Familia “no han sido recibidas” suficientemente.

B.- Curiosamente, en la Declaracién de intenciones por parte de los provinciales al término
de las Jornadas de Familia, no aparece la secciéon dedicada al futuro.

C.- Falta de conocimiento y colaboracién con los proyectos de pastoral de las diocesis y de
otras familias religiosas. Si ponemos esta formulaciéon en positivo, el area de Pastoral
Familiar, puede constituir un elemento privilegiado de colaboracién con la “Iglesia local”.

D.- Necesidad de dialogar con personas e instituciones que trabajan en el campo de la
familia: delegado/s de pastoral familiar de las didcesis, representantes de movimientos
matrimoniales, representantes de las diferentes asociaciones de separados/as-
divorciados/as, representantes de las asociaciones de acogida para mujeres maltratadas,
personas relacionadas con proteccion de menores, personas de las diferentes
administraciones publicas con competencias en el tema (a nivel local y autonémico),
investigadores en la materia, etc.
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Anexo : Propuesta de pagina web

1 - Quiénes somos

- Pagina mantenida por la Compafifa de Jests de Espafa: que quede claramente explicitado
quienes somos.

- Conjunto de personas (laicos y religiosos) con formacién académica superior y
experiencia en los diversos ambitos de la familia.

2 - A quién se dirige

- A los padres, madres, jovenes, sacerdotes, religiosos, religiosas, educadores y a cualquier
persona que desee informacion sobre temas relacionados con la familia.

3 - Estilo y presentacion

- Mensajes relativamente cortos redactados en estilo claro y conciso para ser leidos en poco
tiempo y comprendidos por la mayoria de las personas.

- Anadir, con todo, referencia a otras fuentes (revistas, libros, paginas Web, Instituciones,
etc,) mas especializadas, para aquellos que quieran profundizar en cualquiera de los temas
que se traten.

- Introducir también algun tema de investigacion sobre cuestiones candentes de actualidad
orientado a profesionales en las distintas materias.

- Dos cuestiones de interés:
1 - La primera pagina
- esla que “da imagen” de la calidad del servicio que ofrecemos

- que aparezcan claramente los apartados mas importantes (que no haya que
“adivinar” donde esta escondido el apartado que me interesa)

- que estén estéticamente distribuidos

- que aparezca también: quienes somos, otras conexiones de interés, el
control numérico de las entradas a la pagina Web

2 - Otros enlaces de interés que deben figurar

- las Web de cada Provincia jesuitica
- las Web de otras instituciones nuestras

- las Web de otras instituciones de interés (civiles o eclesiasticas)
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4 - Posibles contenidos de Ia pdgina

reflexion sobre: formaciéon prematrimonial, relacion de pareja, educacion de los hijos,
conflictos de pareja, temas de actualidad relacionados con la familia...

doctrina ética: crear mentalidad evangélica

banco de recursos: material existente: libros, revistas, apuntes, videos...; publicaciones
interesantes; direcciones y teléfonos de centros especializados; estadisticas

programas de cursos formativos, conferencias, jornadas etc que se organizan

legislacion: comentarios sobre la actual y la que vaya saliendo; estudios comparativos
entre pafses; que compromisos sobre la familia toman los diversos; partidos politicos...

la espiritualidad ignaciana aplicada a estos temas

los servicios que ofrecemos: resoluciéon de conflictos, dudas...; acompanamiento
espiritual...

testimonios vividos
€asos practicos
consultas

temas de investigacion

etc.

5 - Organizacion

- centralizado a nivel nacional: expertos (jesuitas y laicos) de todas las Provincias

- un delegado (o un equipo coordinador) en cada Provincia

6 - Personal necesario

e cquipo interprovincial de expertos (jesuitas y laicos) en las distintas materias del
ambito familiar

e  habra que prever la preparacion de personas expertas en estos campos

e  expertos en informatica

Algo esencial:

que la pagina Web esté al dia, ya que, en caso contrario, se da muy mala imagen
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